HET LEVEN IN HET GIELSBOS

/4
bpost

PB-PP

BELGIE|M) - BELGICQUE

VERSCHIJNT DRIEMAANDELIJKS
JAARGANG 17

JAN. - FEB. - MAA. 2026

P109295




Lente-editie 2026

LEVEN IN HET GIELSBOS

tem.

DAG VAN DE ZORG 2026

GIELSBOS LIVE!

10 JAAR WATERLELIE

TEAM IN DE KIJKER

VAN STUDENT TOT TOEKOMSTIGE
COLLEGA

VERBINDENDE BUURTACTIVITEITEN
VAN DE DRIJFVEER

VAN DRUIF TOT GLIMLACH

ACTIVITEITEN DAGBESTEDINGSTEAMS

VRIJWILLIGERSFEEST

BUITENGEWOON BEDANKT
BUITENGEWONE VERJAARDAG

AFSCHEID NEMEN

NIEUWE GEZICHTEN
AANKONDIGINGEN

COLLAGE

| Leven in Het GielsBos

Dag lezer

We staan op een keerpunt. Op 29 januari 2026 besliste
de provincieraad om uit te treden uit de algemene
vergadering en het bestuursorgaan van Het GielsBos. Na
de stopzetting van de provinciale subsidies komt daarmee
ook een einde aan een tijdperk van 55 jaar waarin de
provincie Antwerpen Het GielsBos heeft bestuurd.

Financieel een pittige uitdaging, aan de andere kant
een kans om het stuur in eigen handen te nemen en te
bouwen aan een duurzame toekomst voor Het GielsBos.
Het GielsBos 2.0 krijgt vorm in 2026.

Waterlelie viert haar 10-jarige bestaan. In 2015
mochten we, met de steun van de provincie, een
bijzonder project lanceren: een integraal toegankelijk
en sfeervol belevingszwembad met een warme,
geintegreerde wellness. Vandaag vinden meer dan
honderd organisaties en voorzieningen hun weg
naar Waterlelie, naast onze eigen bewoners die er
dagelijks van genieten.

Colofon

Hoofdredactie en eindredactie: Elke Verhagen

Graag stellen we jullie ons team voor en lichten
we de troeven toe van dit unieke aanbod voor
personen met een beperking, in de Kempen en in

de rest van Vlaanderen.

Deze uitgave werd mee mogelijk gemaakt dankzij:

Medewerkers en bewoners leefgroepen, dagbestedingsteams,

Katharina Coolsaet, Wim De Backer, Marthe De Herdt,
Jolien Heylen, Katrien Lefever, Yvonne Verschueren,

: Verder in dit nummer blikken we nog even
Kathleen Willemse

terug op GielsBos livel en Dag van de Zorg. De
feestdag van de Zorg was weer een warme,
bruisende dag vol ontmoeting, beleving en
trots. Een dag waarop we samen konden
tonen waar Het GielsBos voor staat.

Contact: Redactie GielsBos! - Vosselaarseweg 1 - 2275 Gierle
tel. 014 60 12 11 - redactiegielsbosehetgielsbos.be
www.hetgielsbos.be

Lay-out en druk: www.drukkerijbartels.be - Merksplas
Foto cover @ Marthe De Herdt Veel Ieesplezier!

MET DANK AAN ALLE CLIENTEN, FAMILIES,
VRIJWILLIGERS EN MEDEWERKERS VAN HET GIELSBOS POL

Leven in Het GielsBos |



Dit was onze Q Q

' IN HET GIELSBOS GAAN INNOVATIE EN WARME ZORG HAND
e org. IN HAND! KINDEREN EN VOLWASSENEN MET EEN BEPERKING

KUNNEN BIJ ONS WONEN, BELEVEN, GROEIEN EN LEREN IN EEN
LEEFGEMEENSCHAP DIE BRUIST VAN VOORUITSTREVENDE
FACILITEITEN. TIJDENS DE DAG VAN DE ZORG KON IEDEREEN
ONZE BUITENGEWONE ZORGOMGEVING ZELF KOMEN ERVAREN!
NIETS DAN BLIJE GEZICHTEN MOCHTEN WE VERWELKOMEN OP
EEN ZONNIGE DAG VAN DE ZORG. WE GENIETEN GRAAG NOG
EVEN NA MET DEZE FOTOREPORTAGE.

Toekomstige cliénten kregen een
antwoord op hun zorgvragen
aan ons ZORGLOKET.

Op onze
innovatieve
markt kon je
met eigen ogen
zien hoe wij onze
3D-PRINTER inzetten in de
zorg en we stelden in primeur
onze INNOWALK PRO voor, de
unieke revalidatietrainer die voor
onze cliénten met een complexe
beperking een nieuwe Het spetterde van de warme

-—w wereld doet opengaan! waterpretinBELEVINGSZWEMBAD
’ Q EN WELLNESS WATERLELIE,

ons ultramoderne zwembad
met beweegbare bodem!
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8
% ||

Spelen, virtual reality beleven
of snoezelen? Dat deed je in ons
BELEVINGSCENTRUM OASE!

In onze SPORTHAL was het actie geblazen
op het springkussen en autiparcours!

Onze lieve pony's, schapen, geitjes, varkentjes
en konijntjes stonden je op te wachten op de
ZORGBOERDERIJ. Kinderen maakten met plezier
een ritje op onze paarden! De alpaca’s maakten een
wandeling door de mensenzee. En wat was iedereen
vertederd door onze pasgeboren lammetjes!

Ons groene domein
kon je ontdekken
op onze BUITEN-
GEWONE FIETSEN.

Er ging een wondere wereld voor je open
dankzij de demo van de ‘loopstation’ van onze
DAGBESTEDING en je kon zorgrobot Zora
ontmoeten.



Je dorst lessen deed je natuurlijk in ons
INCLUSIEVE CAFE DE STROOM waar
je ook de producten van onze winkel
Bie-zonder kon scoren en een demo
van ons innovatieve kassasysteem

kon bekijken. Smullen van ANIMATIE

EN LEKKERS kon in ons gezellige

ONTMOETINGSCENTRUM DE LORK of
op het terras.

CLIENTEN,
MEDEWERKERS,
BEWONERS EN
VRIJWILLIGERS DIE VAN
DEZE DAG VAN DE ZORG
EEN BUITENGEWONE
DAG MAAKTEN!

De HUIFKAR of het TREINTJE
brachten je langs alle

" - fus
interessante tussenstops. {g

TIJDENS DE DAG VAN DE ZORG GAF HET GIELSBOS OOK
HET STARTSCHOT VOOR DE REALISATIE VAN EEN NIEUWE
INNOVATIEVE DROOM. DE NAAM EN PLANNEN VOOR DE
AANLEG VAN ONZE BELEVINGSTUIN IN HET HART VAN HET

Toekomstige buitengewone collega’s waren van DOMEIN IN GIERLE WERDEN ONTHULD!

harte welkom aan onze JOBSTAND. Onze HR-
partners mochten heel wat belangstellenden

warm maken voor een job in de zorg, #tzalwelzijn! Onze belevingstuin zal ‘De Droomgaard’ heten en wordt een plek waar

je elkaar in het groen ontmoet. Een plek die aanzet tot bewegen.
Een creatieve medewerker van Het GielsBos bedacht de passende
naam en GielsBos-schrijnwerker, Filip Van Miert, wendde
zijn buitengewone talent aan en vervaardigde de feeérieke
toegangspoort tot onze nieuwe droomwereld. Bezoekers zullen

op eigen tempo kunnen dwalen door verschillende kamers die

alle zintuigen doen prikkelen

Het leven zoals het is voor
onze bewoners, dat kon
je ervaren in GIELSBOS-
WONING GRASLAND 1,
toonaangevend in het

zorglandschap! Wij hopen de werken te kunnen starten in najaar

2026-voorjaar 2027, afhankelijk van het verkrijgen van de :
nodige vergunningen.

LEES ER MEER
OVER IN ONS

|
ZOMERMAGAZINE! Leven in Het Gl.el.sllns |



Het Mechels Harmonie Orkest, een bruisende groep
vanzo'n70 muzikanten, brachteenlicht enherkenbaar
programma naar Het GielsBos. Hun concert toverde
een glimlach op het gezicht van menig bewoner!
Niet alleen entertainment stond centraal, maar ook
verbondenheid!

Bewoners en LT T

. . B Ty ; _ A-KOOR mocht
publlek genleten PEmp——— B de spits afbijten. Dit koor
van onze E ; g uit Antwerpen wil aan een

breed publiek laten horen

gratis concerten s hoe veelzijdig koormuziek kan

zijn. Op hun repertoire stond een
ONZE BEWONERS HOUDEN ERG grote variéteit aan koormuziek met zowel
VEEL VAN MUZIEK. WE WILLEN klassiekers als hedgndaagse liedjes. Kortom, er was
HEN GRAAG LATEN KENNISMAKEN voor elioor watwils!
MET VERSCHILLENDE GENRES. . _ _ dl.
DANKZIJ EEN GULLE GIFT VAN o M Sh- A"ER) . - De prachtige stemmen
MUZIEKVERENIGING KUNST A —— B b WL T b o L o o
ARSIV ]2 Gl 5013 58, : ; - » - ' de gitaar en zongen golgden oldgiles en
MUZIEKFONDS OPRICHTEN. EN : e T i _ hedendaagse liedjes. Met hun aangepaste
ZO ONTSTOND HET IDEE OM -SRI || A : = . 7Y setlist kregen ze met gemak bewoners,
ONZE PASSIE VOOR MUZIEK b S \ _— : families en medewerkers aan het
TE DELEN VIA GIELSBOS ’ PPNy, oW . - L) X dansen en zingen!
LIVE! EEN REEKS GRATIS T ' : t e ' - e
ZONDAGNAMIDDAGCONCERTEN
WAAROP IEDEREEN
WELKOM IS. ARTIESTEN UIT
ALLE UITHOEKEN VAN HET
MUZIEKLANDSCHAP LIETEN ONS
ONTMOETINGSCENTRUM DE
LAATSTE MAANDEN ZINDEREN!
GENIET MEE NA VIA DIT
FOTOVERSLAG!




Op 21 oktober 2015

werd [Jaterlelie
officieel
geopend

IN OKTOBER 2015 KREEG HET ZWEMBAD VAN HET GIELSBOS
EEN NIEUWE NAAM EN EEN NIEUWE TOEKOMST: WATERLELIE
WAS GEBOREN. TIEN JAAR LATER IS HET UITGEGROEID TOT EEN
INNOVATIEVE, WARME EN VEELZIJDIGE BELEVINGSPLEK VOOR
BEWONERS EN BEZOEKERS. EEN TERUGBLIK!

EEN UNIEK CONCEPT: ZWEMMEN ALS BELEVING

Dit resulteerde in een vernieuwend totaalconcept waarbij
het koele, functionele ‘zwem’bad werd vervangen door een
sfeervol ‘belevings’bad.

2013-2015:
DE GROTE RENOVATIE

Het oorspronkelijke zwembad van

Het GielsBos was na meer dan 30 jaar
intensief gebruik door zowel bewoners
van Het GielsBos als diverse externe
organisaties voor personen met een
beperking, dringend aan renovatie toe.
Mede door de stijgende energieprijzen
en de strengere Vlarem-wetgeving
drongen ingrijpende maatregelen op
technisch en infrastructureel gebied
zich op. Tegelijk werd in samenspraak
met verschillende disciplines grondig
nagedacht hoe van de gelegenheid
gebruik zou kunnen gemaakt worden
om het hele zwemgebeuren beter af
te stemmen op de doelgroep van

Het GielsBos.

Waterlelie werd meer dan een zwembad: een ruimte waar
zintuiglijke prikkels afgestemd kunnen worden op maat
van de gebruikers.

De verstelbare bodem maakt het mogelijk
om de waterdiepte aan te passen aan de
noden van verschillende doelgroepen. De
zwembadruimte kan volledig verduisterd
worden en met behulp van een beamer
kunnen beelden op de muur geprojecteerd
worden. In combinatie met sfeermuziek naar
keuze en een aangename watertemperatuur
van 30 a 31 graden ontstaat een rustgevende of
net activerende totaalbeleving.

Ook toegankelijkheid krijgt maximale aandacht. Er
zijn ruime kleedkamers met individuele hokjes, een
zorgkleedkamer met plafondlift entwee prikkelarme
omkleedruimtes die eveneens als time-outruimte
gebruikt kunnen worden. Voor rolstoelgebruikers is
er een extra ruim individueel omkleedhokje voorzien.
Pictogrammen op de kleedhokjes zorgen voor extra
duidelijkheid en lockers bieden veilige opbergruimte.

WELLNESS VOOR IEDEREEN
De wellnessruimte sluit naadloos aan bij het inclusieve karakter
van Waterlelie. Bezoekers kunnen genieten van een jacuzzi -
eveneens toegankelijk via een plafondlift - een stoomcabine

en een infraroodcabine met extra brede deur. De
belevingsdouches nodigen uit om letterlijk door water
te wandelen en verschillende sensaties te ervaren.

EXTRA AANBOD EN PROFESSIONALISERING

In de beginperiode van Waterlelie stond vooral het
uitbouwen van de dagelijkse werking centraal. Het
belevingszwembad en de wellness werden steeds
vaker gebruikt, zowel door cliénten van Het GielsBos
als door andere bezoekers: scholen, zorgvoor-
zieningen en woonzorgcentra vonden hun weg naar
Waterlelie en genoten van het belevingszwemmen
en de wellness.

Na een tijdje organiseerde team Waterlelie steeds
meer verschillende activiteiten naast het gewone
zwemmen. In 2017 startten de eerste G-zwemlessen,
onder leiding van Eline Sel. Wat begon met 3
deelnemers groeide uit tot een vaste waarde met
ondertussen zo'n 35 deelnemers en drie lesgevers.
Elke maandag-, dinsdag- en woensdagavond
wordt er enthousiast geoefend, gewerkt aan
watergewenning en zwemvaardigheid, maar vooral
ook aan zelfvertrouwen. Daarnaast is er sinds 2021
G-aquagym op vrijdagavond en dit jaar werd ook
aquatherapie opgestart. Waterlelie is zo een plek
waar sport, therapie en plezier elkaar versterken.

Door de uitbreiding van alle activiteiten werd de
planning ook professioneler aangepakt met een
digitaal reservatiesysteem.

GROEI EN SAMENWERKING

Achter 10 jaar Waterlelie schuilt een gedreven team.
In totaal waren er de voorbije jaren 10 vaste redders
die mee het gezicht van het zwembad bepaalden. Zij
worden sinds 2016 ondersteund door jobstudenten en
sinds 2024 ook door flexi-jobbers.

Redders moesten in de voorbije jaren meermaals in
actie komen bij incidenten, wat het belang van hun
waakzaamheid en professionaliteit benadrukt. Ook
de administratieve collega’s die overdag en s avonds
alles in goede banen leiden, spelen een cruciale rol in
de dagelijkse werking. Daarnaast is er het onmisbare
werk achter de schermen: de poetsvrouw die instaat
voor het dagelijkse onderhoud en de grote kuis, onze
technische dienst die paraat staat bij de technische
problemen en de verpleegkundigen/artsen die
medische ondersteuning bieden waar nodig.

De voorbije 10 jaar kende Waterlelie een duidelijke
groei in het aantal individuele zwemmers. Zo komen
er op jaarbasis gemiddeld 20.000 bezoekers genieten
van deze infrastructuur. Ook een 100-tal externe
zwemgroepen vinden telkens weer hun weg naar het
belevingsbad en de wellness.

Samen met scholen als HIVSET organiseren we
belevingszwemmen voor onze bewoners, maar ook
dachten we aan onze eigen collega’s. Zo kunnen
zij in de ochtend of tijdens de middagpauze komen
personeelszwemmen.

Waterlelie is uitgegroeid tot een ontmoetingsplaats
waar bewoners, medewerkers en externe bezoekers
samen genieten van water in al zijn vormen.

INNOVATIE EN INCLUSIE
Waterlelie groeide uit
tot een voorbeeldproject.
Er komen vaak andere
voorzieningen uit Vlaanderen
en Brussel langs om te bekijken hoe
ze innovatie en beleving combineren in ons

zwembad. Omdat Waterlelie zo op maat ingericht kan
worden met projecties, aangepaste verlichting en
muziek, kunnen er wensen gerealiseerd worden die
in een klassiek zwembad niet mogelijk zijn. Andere
voorzieningen tonen daarbij niet alleen interesse
in de infrastructuur van het belevingsbad en de
wellness, maar ook in de manier van organiseren,
plannen en samenwerken achter de schermen.

Ook het project dementievriendelijk zwemmen
werd ondertussen opgestart. Door de werking met
aangepast licht en het gevoel van rust ontstaat een
veilige zwemomgeving voor mensen met dementie.
In samenwerking met lokale partners worden
specifieke zwemmomenten georganiseerd voor
deze doelgroep. We ontvingen het label van eerste
dementievriendelijke zwembad van Vlaanderen!

De link met ons inclusieve café De Stroom, dat vlak
naast Waterlelie ligt, versterkt de beleving voor
ouders en bezoekers. Terwijl cliénten genieten van
hun zwemmoment, kunnen ouders of begeleiders
terecht in het café voor een koffie of een rustige
babbel. Die nabijheid zorgt ervoor dat een bezoek aan
Waterlelie meer wordt dan therapie of ontspanning
alleen, het wordt eerder een totaalervaring op
ons domein.

EEN FEESTELIJK JUBILEUM

In oktober 2025 werd het 10-jarige
bestaan van Waterlelie gevierd met
een feestweek voor onze cliénten. Er
was een waterestafette, een bad vol
bal(spelletjes), tijdens ‘float in film’
konden deelnemers drijvend genieten
van een film, er was aquagym en zelfs
een heuse waterdisco.

10 jaar na de inhuldiging is Waterlelie
springlevend. Wat begon als een vernieuwend idee,
is vandaag een warme plek waar beleving,

inclusie en professionaliteit hand in
hand gaan. Met een sterk team, een
groeiend aanbod en een duidelijke
visie is Waterlelie klaar om ook

de volgende 10 jaar mensen

in beweging te brengen -
letterlijk en figuurlijk.

Maak kennis met
dit buitengewone
team op de

volgende
pagina’s!
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WATIALE

Wie binnenstapt in Waterlelie op het
domein van Het GielsBos voelt het
meteen: dit is geen gewoon zwembad.
Hier wordt niet alleen gezwommen,
hier wordt beleefd. Met licht, muziek,
warmte en vooral met een team dat
elke dag het verschil maakt!

Teamleider open aanbod, Jolien Heylen startte in
Jjanuari 2016 halftijds in Waterlelie, naast haar job als
logopediste. Het idee was tijdelijk: één jaar om de
werking op gang te trekken en dan weer te verdwijnen.
Maar het aanbod van Waterlelie breidde uit en Jolien
groeide gewoon mee. Vandaag is ze voltijds aan de
slag als teamleider en het vaste aanspreekpunt van
Waterlelie.

Ondertussen is er een sterk team rond Jolien
uitgebouwd, met drie vaste redders: Guy, Dario en
Kathleen. Zij zorgen voor veiligheid, begeleiding
én natuurlijk de sfeer! Guy geeft bovendien ook
zwemtraining aan het Special Olympics-team. ‘s
Avonds en in het weekend krijgt het reddersteam
versterking van jobstudenten en flexi-jobbers.

Waterlelie runnen, gebeurt natuurlijk niet enkel in
het zwembad zelf. Jolien kreeg de voorbije jaren
voor reservaties en administratie ondersteuning van
collega Magd tot zij met pensioen ging. Ondertussen
heeft collega Laura deze taak overgenomen. Dankzij
een digitaal reservatiesysteem verloopt de planning
vlot, zowel voor interne cliénten als voor externe
scholen, verenigingen en voorzieningen.

Het belevingszwembad en de wellness worden
dagelijks netjes gehouden door Carine en Jenka, de
vaste gezichten van de schoonmaak in Waterlelie.
Elke dag zorgen zij er volgens een strak programma
voor dat alles spic en span is. Geen evidentie in
een zwembadomgeving, maar dankzij hen voelt
Waterlelie altijd proper aan.

Ook onthaalmedewerkers Luc en Erwin spelen een
belangrijke rol. Zij ontvangen bezoekers en maken
mensen wegwijs in Waterlelie, maar zorgen ook
voor technische taken zoals bv. filters spoelen en het
aanvullen van tanks met chloor en zwavelzuur.

Daarnaast zijn er nog andere collega’s binnen Het
GielsBos die meewerken aan de uitbating van
Waterlelie. Yvonne maakt bijvoorbeeld de contracten
op en Els zorgt voor de facturatie.

Wat Waterlelie zo bijzonder maakt, is dat alles op maat
aangepast kan worden. De bodem van het zwembad is in
hoogte verstelbaar en de ruimte kan door het team volledig
verduisterd worden en met sfeerverlichting, projecties

en muziek veranderd worden in een gezellig snoezel- en
belevingsbad. Rustgevende natuurbeelden of net een vrolijke
zwembeurt met schlagermuziek? Alles kan in Waterlelie!

Het team denkt ook mee over kleine, praktische oplossingen. Zo
hangen er duidelijke pictogrammen op de kleedkamerdeuren,
zodat bewoners makkelijk hun spullen terugvinden.

Doorheen de jaren kwamen er steeds meer externe bezoekers
bij. Scholen buitengewoon onderwijs, woonzorgcentra en
verenigingen vinden hun weg naar Waterlelie. De agenda vult
zich met G-zwemlessen, aquatherapie, G-aquagym en trainingen
voor de Special Olympics.

Soms mag het Waterlelie-team zelfs meewerken aan een
bijzondere wens via Make-A-Wish Belgium-Vlaanderen. Dat zijn
momenten die iedereen bijblijven!

Ook andere zorgorganisaties uit Vlaanderen en Brussel komen
kijken hoe Waterlelie innovatie en beleving combineert.
Waterlelie is uitgegroeid tot een voorbeeldproject, niet

alleen omwille van de infrastructuur, maar ook omwille van

de manier waarop het team samenwerkt.

Van administratieve wonders Jolien en Laura tot vrolijke
redders Guy, Dario en Kathleen. Van Carine of Jenka in
de vroege ochtend met hun poetskar tot de enthousiaste
onthaalmedewerkers Luc en Erwin. Samen

vormen zij het buitengewone team

Waterlelie!



buurtactlwtetten
‘van de drijfveers
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Notenkrakken en
Happy Stones!

wat noten gekraakt en de notenolie wordt verkocht
in ons dagcentrum en in het toerismekantoor in
Kasterlee.

In juli vorig jaar kregen we in dagcentrum de
drijfveer een mailtje binnen van Cera om in het
najaar warmte, creativiteit en verbinding te
brengen in Kasterlee.

Maar wij hadden nog meer verbindende ideeén!
Waarom geen stenen beschilderen in onze
creagroep en die dan verstoppen in onze buurt?
Zo gezegd, zo gedaan. Aan elke beschilderde steen
hingen we een QR-code en deze verwees naar ons
dagcentrum. Als buurtbewoners een steen vonden
endeze terugbrachten naar de drijfveer, dan kregen
ze hazelnootkoekjes, gebakken door onze bakgroep
én een rondleiding in het dagcentrum erbovenop!

Cera is een cooperatie die mensen, middelen en
organisaties samenbrengt. Ze bundelen krachten,
nemen initiatieven en realiseren waardevolle
projecten met een duidelijk doel: samen investeren
in welvaart en welzijn! Eén van hun initiatieven is het
inzamelen van walnoten en deze verwerken
tot notenolie die nadien verkocht wordt
ten voordele van de meewerkende
k_» organisaties.

== Alle mensen die onze stenen terugbrachten, waren
zeer enthousiast. En ze kochten ineens ook enkele

zelfgemaakte kerstkaartjes. Alweer een win-win!

Inonsdagcentrumhebbenwe
‘notenkrakken’ in overvloed:
mensen die streven naar
een samenleving waarin
iedereen de beste versie
van zichzelf kan zijn. Wij
hebben ondertussen heel

Katharina
Coolsaet

Van student tot
toekomstige collega?

“:

OP 4 DECEMBER 2025 MOCHTEN WE 30 STUDENTEN EN 3 LEERKRACHTEN
ONTVANGEN VAN HET VOLWASSENENONDERWIJS HIK. SAMEN MET DE
3 DAGBESTEDINGSTEAMS HEBBEN WE ONZE - MOGELIJK TOEKOMSTIGE

COLLEGA’S - ONDERGEDOMPELD IN DE WERELD VAN BELEVING.

Daarna maakten ze kennis met alle
methodiekendie ‘verhalend’zijn, namelijk
het belevingstheater, kamisibai (Japans
verteltheater), MultiSensoryStoryTelling
(MSST) en muzikaal verhaal.

We konden hen laten ervaren welke
methodieken er zijn om mensen met een
beperking op een creatieve manier te
ondersteunen en zaken te laten beleven
en hen tevens laten kennismaken met de
doelgroep.

De studenten
waren dankbaar

voor de leerrijke
dag!

In de namiddag gingen
we sacraal dansen en
musiceren met de
boomwhackers.

Omdedagtestartenkregendestudenten
een uiteenzetting van teamleider open
aanbod Jolien om hen wegwijs te maken
in de werking van Het GielsBos.

Kathleen

Willemse
(In naam van

dagbesteding
1,2en3)

| Leven in Het GielsBos

In de maand oktober 2025 trokken Nils, Marina,
Nele, Philip, Marc, Elien, Marc en Wim eropuit
om druiven te oogsten in het Eersselshof, de
wijngaard van Romain en Ingrid.

Dankzij MARC, een enthousiaste vrijwilliger in Het GielsBos, kregen
we de fijne uitnodiging om een handje te helpen met onze cliénten in
de wijngaard. Tijdens het oogstseizoen zijn extra handen altijd welkom ...
en die hadden wij gelukkig bij! &

Eerlijk is eerlijk: het was toch een beetje spannend. Zouden we dat wel kunnen,
druiven oogsten? Maar ja ... wie niet probeert, oogst zeker niets!

Met de auto reden we tot tussen de wijnranken en daar werden we meteen
hartelijk ontvangen door Romain, samen met zijn zoon en schoondochter. Na een
duidelijke uitleg konden we aan de slag. De mooie rood-roze druiven mochten

we oogsten, de minder mooi gekleurde druiven moesten weg. Eén hand om de

tros vast te houden, de andere met de snoeischaar om te knippen. De druiven

gingen in een emmer en een volle emmer mocht leeg in de fruitbakjes. Simpel ...

en vooral leuk!

NELE en ELIEN vormden een echt dreamteam. Nele hield de trossen vast, Elien
knipte ze netjes af en samen zorgden ze ervoor dat de emmer steeds op tijd leeg
was. Nele deed dat met zoveel enthousiasme dat het aanstekelijk werd!

MARINA en PHILIP hadden na een korte uitleg meteen de smaak te pakken. Het leek
alsof ze dit al jaren deden: druiven oogsten als dagelijkse routine.

Ook NILS, MARC en WIM werkten perfect samen. Wim hield de druiven vast, Marc
knipte ze los en Nils zorgde voor de emmer en de fruitbakjes. Een goed geoliede
machine, tussen de wijnranken!

Op één namiddag oogstten we samen meer dan een halve wijnrank vol
druiven. Romain en Ingrid stonden versteld van het resultaat. En wij
waren eerlijk gezegd ook een beetje trots!

Aan het einde van de dag werden we uitgebreid
bedankt. Maar wij namen vooral een goed gevoel
mee naar huis. Deze samenwerking laat
opnieuw zien dat iedereen, op zijn of haar
manier, iets kan betekenen. Wij mochten
helpen, bijdragen en ons vooral waardevol
voelen.

En wie weet .. misschien staat
er in 2026 wel een wijn op de
kaart van ons inclusieve café
De Stroom ... geoogst door Nils,
Marc, Philip, Marina en Nele! Dat
zou pas smaken!

Wim

De Backer
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de inspiratie
van onze dagbestedingsteamss!

BELEVINGSTHEATER DAT DOET HERBELEVEN!

Maria-Lichtmis inspireerde ons team tot het
maken van een belevingstheater.

Dit christelijke feest staat bekend als het feest van
het licht en geeft de overgang van winter naar prille
lente aan.

Verkleed als pastoor Bartholomeus, acoliet Darius,
dirigent meester Bruynseels en gelegenheidskoor
Leen en Linda trokken we op een wel heel druilerige
dinsdag naar de Rooienkapel in Gierle om daar ons
belevingstheater op te voeren. De al sfeervolle
kapel had weinig aankleding nodig en de
aanwezigheid van een echte kerkklok met
touwbediening maakte het plaatje af.

In de voormiddag vond de generale
repetitie voor een select publiek
plaats. Er wordt gezegd ‘een
slechte generale belooft een goede

OPRUIMKRIEBELS

Na wat opruimen, reden we richting de kringloop.

Met een goed gevoel gaven we onze spullen een tweede leven.

premiéere’. Daar hoopten we op want

toen pastoor Bartholomeus zichzelf voor

het eerst hoorde zingen in de galmende
kapel schoot hij in de slappe lach om er
niet meteen uit te geraken. En de rest van
het theatergezelschap hield het ook niet meer.

In de namiddag kon wie dat wilde - en er geraakte
op deze regenachtige dag - het theater komen
beleven. Het was even gepuzzel om iedereen in
de kapel een zitplaatsje te kunnen geven, maar
het lukte. Het was fijn om te zien dat veel bewoners
herinneringen hebben aan hun kerkbezoeken uit het
verleden en soms nog mee konden zingen en teksten
herkenden.

Een fijne namiddag die zeker Linda

voor herhaling vatbaar is. Thys
Dagbesteding 1

Tussen de rekken en stapels moesten we twee keer kijken: daar
stond onze eigen prullenmand, nu echte winkelwaar. Alsof hij

helemaal was ingeburgerd.

We genoten met z'n allen van een drankje en de gezelligheid

rondom ons.

Er gebeurde een klein accidentje tijdens het afrekenen ... niets
ernstigs, maar wel genoeg om voor lachbuien te zorgen.

Ons geluk kon niet op, de dag kon niet meer stuk.
We trekken zeker nog een keertje naar de kringloop.

Deebee 2

. ,

COCOONEN MET DAGBESTEDING 3

Wat vloog de afgelopen winterperiode weer
voorbij, dankzij de talrijke gezellige activiteiten en
ontmoetingen die we in cluster 3 mochten beleven.
We maakten gretig gebruik van ons ingerichte
lokaal als ‘kersthuis’, waarbij we met de bewoners
kerstliedjes zongen rond de kerstboom, winterse
verhalen vertelden, een klankbad, djembeesessie,
filmnamiddag en wafelenbak deden. Kerstclowns
kwamen een bezoekje brengen op de groepen
en het Actuagroepje organiseerde een smakelijk
kerstontbijt. Ook werden er mooie creaties gemaakt,

zoals de kerstvoeldoos die Edwin deed glunderen
van fierheid! Op de kerstmarkt aan het
OC doken we met de dagbesteding
weer op als kerstkoortje en werden
zelfgemaakte kaartjes verkocht.
En niet alleen daar stonden we in
een kraampje, ten voordele van
De Warmste Week verkochten

we warme chocomelk aan de
Albert Heijn. Ook op Maria-
Lichtmis smulden we van
chocomelk en uiteraard van

heerlijke pannenkoeken.

Wat een hartverwarmende

herinneringen allemaal!

b

SNVERE
£

Ook heel bijzonder was de uitstap naar basisschool
‘De Sprinkhaan’ in Lille. Op 29 januari gingen Lara,
Edwin en Hilde samen met llse en Sabrina naar het
1e leerjaar. We werden er hartelijk ontvangen door
alle kindjes en juf Hilde en mochten een halve dag in
hun klas vertoeven. Er werd hard gewerkt aan een
taak van rekenen en dat mochten we verbeteren. De
letters die ze al geleerd hadden, werden voor ons
opgezegd. Na al dat harde werk tijd om een frisse
neus te halen op de speelplaats. We gingen mee kijken
naar het touwenparcours en de voetballers.

Nadien gingen we nog lego bouwen,
een tekening kleuren en met de clicks
een auto maken. Het was een fijne
namiddag met mooie contacten.

Dag-
besteding 3




In plaats van cadeautjes aan elkaar te geven rond
kerst, schenken Eline en haar familie elk jaar een
bedrag aan een goed doel! Dit jaar koos Eline
voor Het GielsBos! Onze organisatie betekent

al jaren veel voor Eline. In 2017 startte ze met
zwemlessen geven in onze Waterlelie. Daarna
keerde ze vaak terug voor sportlessen op het
domein. Ook vandaag blijft ze betrokken tijdens
evenementen en de G-sportdag. Deze fijne
samenwerkingen maken dat Het GielsBos altijd
een bijzondere plek voor haar blijft!

De organisatoren van de Krawatencross kwamen
op bezoek in Het GielsBos met een gulle cheque,

l ingezameld dankzij Roofs4Eenergy en de

2026 IS UITGEROEPEN TOT ‘INTERNATIONAAL l Krawatencross. Dankzij die cheque en andere acties
JAAR VAN DE VRIJWILLIGER’ OM DE CRUCIALE q zoals de chocpladeverkoop, de ﬂe.tsfotozoekt.ocht,
ROL VAN VRIJWILLIGERS WERELDWIJD TE | ( A Bergfeest.enrlt ende Warms’ge ngsel kon buiten-
ERKENNEN. HUN INZET IS ONMISBAAR IN ONZE @ gewoon fietsen een nieuwe riksjafiets en een extra
SAMENLEVING! duofiets aankopen!

Onze lieve vrijwilligers mogen daarom éxtra in de

!
watten gelegd worden! BUITENGEWOON

ALLEAEAI,D&T_KVTOOR Een bulteng_‘e-w_‘o
JULLIE GULLE Y .
GIFTEN! ver;aardag.’

Traditiegetrouw hebben we onze vrijwilligers
met veel plezier in de bloemetjes gezet tijdens het
jaarlijkse vrijwilligersfeest van Het GielsBos op 4
maart 2026! We gingen al in de namiddag van start
met een gezellige bingo in het ontmoetingscentrum.

ne
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Tijdens dit feestelijke jaar voorzien
we veel extra activiteiten
voor onze buitengewone
vrijwilligers: een Knabbel

& Babbel Café, een
gratis koffiebuffet en
heerlijke pannenkoeken,
workshops, een festival

enz!

De zevende editie van De Warmste
Wissel leverde een recordbedrag op
ten voordele van ons buiten-gewoon
fietsenproject (o.a. voor de aankoop van
een riksjafiets) én de werking van ons
dagcentrum de drijfveer in Kasterlee.

‘an

Op 26 december
2025 werd Greta
Willemsens van
de Boskapelstraat
60 jaar en dat
werd gevierd met
familie, vrienden en
medebewoners!

Hans (begeleider) en
Greta hebben dit samen
georganiseerd en het
was een geslaagd feest
met lekkere drank en een
pastabar. Daarna gooide
iedereen de beentjes los en er
werd gesmuld van het dessert!



f' jf Bewandeld gevierd geleefd

| L e Gelachen gehouden gestreefd
’ﬁ Lo \ | Maar wat als het leven je lichaam
<Y, fr w ik Je niet alles meer geeft?

f Besloten berust beroofd
Gesteund gevochten gedoofd
Maar wat als het leven
Je niks meer belooft?
Genoten geliefd gestreden
Begrepen gevoeld geleden
Maar wat als het

Niet beter gaat in het heden?
Geknuffeld gekoesterd gekust
Gehuild gemist gesust
Zo dapper vind jij nu
Voor altijd je rust

Rozendries
1

Lieve José

Je hebt gevochten tot je allerlaatste avond, met
dezelfde kracht en koppigheid die je altijd zo typeerden.
ledereen kende je en iedereen hoorde je, want een
babbel met jou eindigde vaak in een lach ... of een

goed stukje roddel. Je kwam altijd op voor je mening, Je was altijd
vastberaden en rechtuit en juist daarom bewonderden stilletjes

Dagllieve
G

we Je zo. aanwezig, omringd
door je knuffels en
kussentjes. Je kon zo genieten van het
zonnetje, we zochten altijd naar een plekje
aan het raam zodat de zon op je snoetje
kon schijnen. Buiten wandelen en genieten
van de zonnestralen was het liefste dat

je deed. Als de zon niet van de partij was,
zorgden we met de warmtelamp dat je
kon genieten van warmtestralen.

We hopen dat de zon nu elke dag voor jou
straalt. We gaan je missen op

Je droomde graag weg bij knappe
jongens. Zeker den Brent was jouw
favoriet! Je genoot eveneens met
volle teugen van het knuffelen
van kleine kindjes. Dat speelse,
dat liefdevolle ... dat was jij.

We zullen je missen, jouw
warmte, jouw praatjes, jouw
aanwezigheid.

Rust zacht, Rozendries 4.
Euz?rzere Dag lieve Kristien! '
osé Bosheuvel Roze:drtes

2

Rozendries

Bieve Karin Karleen, Leentje ...

& y - ' Met een zwaar, maar Wat een ervaring om jou te mogen ontmoeten!
=2 warm hart nemen we Het was een zoektocht om elkaar te begrijpen ...
\_, afscheid van jou. Je was Dit maakte de jaren dat we jou hebben mogen
\t veel meer dan gewoon kennen precies zo intens!

Je was een dametje met pit en karakter.

Het ging dan plots zo snel. Maar ook dat
Karleentje, was een prachtig mooi einde.
Omringd met zoveel mensen vol liefde voor jou!
Karleentje, je hebt veel betekend voor velen.
We hebben alleen maar dankbaarheid en je zit
voor altijd in ons hart.

iemand op de groep. Je
was gewoon, ons Karinneke.
\ Muziek ... dat was
- helemaal jij! Je kende alles,
Engelse, Franse, Spaanse,
Nederlandstalige liedjes, je
kon alles meezingen. Van pop tot
kleinkunst, kinderliedjes en versjes, van
reclamespotjes tot echte grote hits. Maar
vooral Dana Winner was je grote favoriet. Dat je
altijd zong in de badkamer gaan we allemaal zo
hard missen.

Veel liefs

Lieve Karin, je bent nu terug bij je ouders die jou
altijd zo graag gezien hebben.
Dag Karinneke, voor altijd ons lief vriendinneke!

4

MiekeYlievelMiellieve mameke

) ]
Met je deugnietensnoet, je witte haren en je mooie felblauwe — S—— *ﬁ ' _.}".""}1\
ogen bracht je leven in ons huis op de Bisschopslaan. Door al
zingend alle liedjes af te gaan en de namen van je familie op te
sommen. ‘s Morgens was je als eerste wakker en zat je altijd
even goedgezind ons al op te wachten. Je hand ging dan de
lucht in en met volle borst riep je “Hey”. Mieke wist zich als
enige vrouw tussen de mannen te weren en op korte tijd
iedereen op stang te jagen. Je moest hier zelfs niet veel voor
doen. Het juiste woord op het juiste moment zeggen, zoals
“kakeuh” en jij maar lachen dan. Wat kon je genieten van de
kleine dingen: een goeie cola, een friet met mayonaise of
lekker in het zonnetje zitten. “Even alles laten zijn, genietend
van de zon.” Mieke ging graag mee op stap. Wanneer we nog
aan het overleggen waren wie mee zou gaan, dan riep je al
vanuit de zetel “ikke mee.” Je wist goed wat je wilde ... “ik ok”,
“ikke mee”, “colaah” je favoriete woordjes. Maar ook “kakeuh”
in alle toonhoogtes. We werden dan weleens boos, maar lieve
Mieke de laatste weken waren we zelfs blij wanneer we dit hoorden.

En nu gaan we het zelfs héél hard missen. We gaan jou missen, je
Bisschops-
laan

deugnieterij, je lach, het stoken, je mooie felle ogen ... en nog zoveel meer.
Je hebt genoten van het leven.

Rust nu maar zacht Mieke, lieve Mie, lieve Marieke.
Vele groetjes daarboven aan iedereen



= | Rudi nieuwe

Je was iemand die gezien werd.

Tijdens je wandelingen stak je steevast je hand op om iedereen
een goeiedag te wensen - een klein gebaar, maar zo typisch jij.
Net zoals de wandelingen en fietstochtjes met Luc en Ronny,

7 november - Noah, zoontje van Charlotte
Christoffersen (begeleider Rozendries 3) en Dieter
Rummens

14 november - Lewis, zoontje van Steffi Roelen
(begeleider Bosheuvel 4) en Billy Nys

altijd met een gezellig koffiemoment erbij. Tijd maken voor elkaar,

daar genoot je van. Je straalde, op foto's, in het leven, altijd met die
herkenbare glimlach. Je hield van bowlen, van sjoelbakken en ja ...

Jjij won altijd. Babbeltjes maken met Dirk over de schooljaren, maar
vooral over Pelckmans. Je grappige opmerkingen die iedereen aan het
lachen kreeg. Humor zat in je natuur, net als je talent om verhalen te
vertellen, zalig om naar te luisteren. Je wist goed wat je wou en dat maakte

> J

het soms wel uitdagend voor de begeleiding, maar altijd op jouw eigen,
herkenbare manier. Je genoot van de kleine en grote dingen: een cappuccino met

slagroom, een fijne uitstap, samen zijn. Pretparken? Hoe meer overkop, hoe liever.

Vakantie? Liefst met het vliegtuig richting de palmbomen. Je was een echte waterrat,

je dook het water in zonder te aarzelen, soms tot onze lichte paniek. Honden sloot je meteen in je hart, maar

katten... die moesten toch vooral uit je buurt blijven. En ja, soms had je ‘s ochtends eerst wat tijd nodig, wakker

worden ging niet altijd vanzelf. Maar gaf je een koffie en zeker een goeie, dan kwam Rudi langzaam maar zeker

helemaal tot leven. Je lachte graag met de gekke stoten van de begeleiders en liet herinneringen na die blijven
hangen. In verhalen, in lachmomenten, in alles wat zo typisch jij was.

Rudi, je wordt gemist.

Hier zijn we dan ...
Om afscheid te nemen
van jou. Zo plots, zo
moeilijk om te geloven,
niet te vatten. Je vertrok

zo graag naar Oostenrijk:
“Ik heb goesting” zei je. Je
had er nog een hele leuke
tijd, dat geeft ons een beetje
troost, wetende dat je ergens
was waar je heel graag was.
Als we denken aan jouw tijd op
de Bisschopslaan, was je meestal de
stille genieter van de groep. Geen groter

plezier danlekker etenendrinken, ne spaghetti

en ne cola, maar eentje zonder ijsblokjes. Als je echt
goed in vorm was, kon er weleens een dansje af, je
hield van muziek en kende veel liedjes. Je zat zo graag
naast ons aan den bureau, je begon ons dan soms te
kriebelen en dan zei je: “Nu mij kriebel” en je gaf je
arm dan spontaan aan ons. Als we bij jou in de zetel
zaten, vleide je in de zetel met je hoofd op onze schoot
met een gezichtje van ‘kriebel mijn hoofd’ ... niemand

| Leven in Het GielsBos

kon eraan weerstaan. Soms ging
het ook wel wat moeilijker en dan zei je
soms zelf: “Ik krijg het weer”... Op zondag
keek je uit naar de busrit met Floris. Vanuit je
kamer hield je het al goed in het oog. Van zodra
Floris er was, kwam je direct je jas halen en voor
we het wisten, zat je in de bus. Je was graag bezig
met de boerenstiel. Zo had je een voorliefde voor
tractors. Je kende veel tractormerken en nen ‘John
Deere’ was den beste! Je durfde ook weleens zeggen:
“Ik ben een rijke boer en jullie arme opvoedsters”. En
dat schattige,contente snuitje van jou, daar konden
we van genieten. Dat maakte onze dag direct goed.
Af en toe was je weleens onhandig, maar dit maakte
het ook grappig en schattig want dan zei je zelf: “Onze
Luc hé!”. Maar wat missen we jou ... Komen vragen
wie komt er werken, wie komt er binnen en wat gade
gij doen, wat gaan we eten, mag ik naar de boerderij,
gade gij al op pensioen, komde gij morgen ... Dat
waren de dagelijkse vragen die jou het meest bezig
hielden en die we niet meer kunnen beantwoorden.

Lieve Luc, Lucske, we gaan je missen!

LARA - Mezenhof 2
JENTHE - Vos 7
SEBASTIEN - Rozendries 1
MATHIAS - de drijfveer
WOUTER - Mezenhof 3
RICK - Bisschopslaan

23 november - Mathijs, zoontje van Alexander Claes
(begeleider Grasland 3) en Hanne Motten

7 december - Jeréme, zoontje van Annick Van den
Heuvel (begeleider Salamanderstraat) en Thomas
Willemsens

17 december - Warre, zoontje van Britt Gysen
(communicatie & staf) en Bart Van Den Heuvel

4 januari - Otis, zoontje van Xanthe Blockx
(begeleider Rozendries 3) en Ritchie Wynants

Getrouwd

22 november - Niels Beckers (begeleider Grasland 1)
en Ana Smeulders

12 december - Hanne Vervoort (begeleider Grasland
4) en Dimitri Stoop

Overleden bewoners

17 november - Cindy Ceulemans (Rozendries 1)
8 december - José Jacobs (Bosheuvel 2)

10 december - Kristien Verheyen (Rozendries 4)
21 december - Mieke Fret (Bisschopslaan 53)

21 december - Karin Lemmens (Rozendries 4)

9 januari - Karleen Schreuders (Mezenhof 1)

22 januari - Rudi Coeman (Salamander 3)

23 januari - Luc Augustyns (Bisschopslaan 55)

6 februari - Roger Van Hemel (Berthoutstraat)

Deze lijst wordt samengesteld aan de hand van gegevens van de personeelsdienst en aankondigingen bij het secretariaat.

31 december - Hilde Geudens (Rozendries 2)

31 januari - Meld Turelinckx (Mezenhof 5)
31januari - Peter Verbiest (technische dienst)
28 februari - Andy Verbeek (technische dienst)

Berthout-
straat

Met een glimlach en een warm hart nemen wij afscheid van onze Roger.
Een warme, lieve man die met zijn vrolijkheid iedere dag kleur gaf.
We zijn dankbaar voor alles wat hij ons heeft gebracht en we zullen hem missen.
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Wil je liever niet dat jouw aankondiging hier verschijnt? Graag een seintje aan de personeelsdienst!
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