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Muziek op zondag met ‘GielsBos live!’
Onze bewoners houden van muziek. Muziek in alle toonaarden, genres
en vormen. Muziek is altijd een belangrijk ingrediënt geweest in het
gevarieerde menu aan activiteiten, therapieën en dagbesteding waar
onze cliënten van kunnen genieten.

Toen Het GielsBos een gulle gift mocht ontvangen van Muziekvereniging
Kunst Na Arbeid, vroegen zij om de middelen aan te wenden voor
muzikale doeleinden. Dat klonk ons als muziek in de oren en zo werd
ons muziekfonds geboren!

Met ‘GielsBos live’ brengen wij een divers scala aan muzikale
zondagnamiddagen.

Artiesten uit alle uithoeken van het muzieklandschap laten ons
ontmoetingscentrum zinderen met voor ieder oor wat wils. En omdat
muziek verbindt, willen we onze passie voor muziek graag delen! Jong en
oud, ieder publiek is welkom in Het GielsBos om te komen smullen van
onze virtuoze toppers.

Maak je keuze uit het programma of leer nieuwe stijlen kennen en kom
gewoon naar alle zondagnamiddagen!

Iedereen welkom! De inkom is gratis!



A-Koor
zondag 23 november ‘25 

A-KOOR is een gemengd koor met zo'n 45 leden uit Antwerpen. 
Ze willen aan een breed publiek laten horen en zien hoe veelzijdig
koormuziek kan zijn. 

Ze streven naar een zo hoog mogelijke kwaliteit onder begeleiding van
hun professionele dirigent en stemcoach, Patrick Windmolders.

Op hun repertoire staat een grote variëteit aan koormuziek, klassiekers
als Bach, Händel of Rossini, hedendaagse koorcomponisten als Gjeilo of
Whitacre, maar ook David Bowie, Jacques Brel en zelfs Jamiroquai.

Op 23 november brengen ze een aangepast, niet al te zwaar
programma, voor elk wat wils!



Nieuwjaarsconcert Mechels Harmonieorkest
zondag 25 januari ‘26 

Het Mechels Harmonie Orkest, een bruisende groep van zo’n 70
muzikanten, brengt muziek op hoog niveau – maar vooral met veel
plezier. Elke zondagvoormiddag komen zij samen, vanuit alle hoeken van
Antwerpen en Vlaams-Brabant, om te repeteren voor een veelzijdig
repertoire en toe te werken naar sprankelende concerten.

Tijdens hun optreden in Het GielsBos brengt het orkest een licht en
herkenbaar programma vol muziek die een glimlach op het gezicht
tovert, uitnodigt om mee te neuriën en mooie herinneringen oproept. 
Er is voor elk wat wils in diverse genres.

Onder de bezielende leiding van dirigent Erwin Pallemans zorgt het
orkest voor een warme, levendige sfeer. Een muzikale namiddag waarin
niet alleen entertainment centraal staat, maar ook verbondenheid –
want muziek spreekt iedereen aan.

Leun achterover, geniet en laat je meevoeren door de hartverwarmende
klanken van het Mechels Harmonie Orkest!



Galley head
zondag 19 april ‘26 

Sinds 1978 maakt Galley head met grotendeels dezelfde kern van
muzikanten muziek vanuit passie en plezier. Wat begon met een
fietstocht naar het Ierse Galley Head en een liefde voor Ierse folk
groeide uit tot een eigenzinnige, levendige band met een uniek geluid.
Geïnspireerd door groepen als Planxty en The Bothy Band speelde
Galley head aanvankelijk puur Ierse muziek. 

Door de jaren heen kwamen daar invloeden bij uit de Franse en bredere
Europese folktraditie. Met een mix van traditionele instrumenten
(uileann pipes, viool, fluit, bodhrán) én nieuwere toevoegingen (trompet,
bas, percussie), ontwikkelde de groep een hedendaagse, eigen stijl.

Met optredens in binnen- en buitenland, samenwerkingen met o.a. Davy
Spillane en Naragonia Quartet en twee eigen cd’s, blijft Galley head
trouw aan haar missie: niet gewoon noten spelen, maar muziek maken
die leeft. Zelfrijzend én zelfreizend - en nog lang niet klaar.
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